Hedhi 


Maana ya hedhi 

Hedhi kilugha 

Ni kitu kutiririka na kupita 


Hedhi kisheria 

Ni damu inayotoka kwenye uzao wa mwanamke katika muda maalumu bila yasababu 


Namna ya damu ya hedhi ilivyo 


Ni nyeusi kama kwamba imechomeka kwa weusi wake mwingi, yaumiza, i 
akiwa nayo huhisi joto lingi 


Miaka ya hedhi 

Hakuna miaka maalumu ya kuanzia hedhi, kwani inatafautiana kulingana na tabia ya mwanamke, na 
mazingira yake na hewa yake, wakati wowote mwanamke aonapo damu ya hedhi, basi yeye ameingia 
hedhini k 
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Muda wa hedhi 

Hedhi haina muda maalumu. Miongoni mwa wanawake kuna anayeingia hedhini kwa muda wa siku 
tatu, na miongoni mwa wanawake kuna anayeingia hedhini siku nne. Na muda wa hedhi kwa wanawake 
wengi ni siku sita au saba, kwa neno lake Mtume S kumwambia Hamnah binti Jahsh, na alikuwa akiingia 
hedhini kwa siku nyingi: (Zingatia kile kinachokutoka, kwa siku sita au saba, kuwa ni hedhi, ujuzi wa 
kikamilifu-uko kwa Mwenyezi Mungu, kisha oga) [ Imepokewa na Abu Daud.]. 



Maele 

1. Asili ni ki^va mwenye mimba hapati hedhi, basi aonapo damu kabla ya kuzaa kwa muda mchache na 
ukafuatiwa na uchungu wa kuzaa, basi hiyo ni damu ya nifasi. Na ikitofuatana na uchungu wa kuzaa, au 
ikawa kabla ya kuzaa kwa muda mrefu, basi hiyo ni damu ya hedhi. 


2. Ikitangulia au ikachelewa hedhi na wakati wake wa kawaida kwa mwanamke, kama wakati wake uwe 
ni mwanzo wa mwezi aione mwisho wake, au muda wake wa kawaida ukazidi au ukapungua, kwa 
mfano: iwe ada yake ni siku sita zikazidi zikawa saba. Basi na asijishughulishe na hilo, kwani popote 
aonapo damu, hiyo ni hedhi, na popote aonapo kuwa ametwahirika basi huo ni utwahara. 



3. unajulikana kutwahirika kwa mwanamke, kwa kutokwa na Qassatul baydhaa nayo ni mtiririko 
mweupe unaotoka hedhi inapo simama, isipotoka, alama ya kutwahirika kwake ni kule kukauka, kwa 
kuweka pamba nyeupe kwa tupu yake na kisitoke chochote 


Miongoni mwa hukumu za hedhi 
1. Hukumu ya uvindu na umanjano 
Maana ya uvindu na umanjano 
Al-sufrah: 

umanjano ni damu inayotoka kwa mwanamke. 

Al-kudrah: 

ni damu iliyochafuka iliyo baina ya umanjano na weusi 


Hukumu ya uvindu na umanjano 

Mwanamke akiona damu ya manjano au iliyochang 
umajimaji tu, huwa ni moja ya hali mbili 


1. Ima aione wakati wa hedhi au imeun 




ina ya umanjano na weusi, au akaona 


neungana na 

VA 


hedhi kabla ya utwahara: 


Katika hali hii itapewa hukumu ya hedhi, kwa hadithi ya Aishah t kwamba wanawake walikuwa 
wakimtumia kibakuli ambacho ndani yake kuna pamba yenye dowa rangi ya manjano, na yeye 
akiwambia: « musifanye haraka mpaka muone paku leupe" akikusudia kwa hilo kutwahirika na hedhi 


2. Ima 



aione wakati 

V/ 


ti wa twahara: 


Katika hali hii huwa haizingatiwi kuwa ni kitu chochote, na haimpasi udhu wala kuoga, kwa hadithi ya 
Ummu <Atiyyah kwamba alisema: "Hatukuwa tukiizingatia damu iliyochafuka au iliyo manjano baada ya 
kujitwahirisha kuwa ni chochote) [ Imepokewa na Abu Daud.] 

https://www.al-feqh.com/sw/hedhi-inayofanana-na-hedhi-na-nifasi 



